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ขอกําหนดของหลักสูตร (Program Specifications) 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ  
(Master of Nursing Science in Adult and Gerontological Nursing) 

1 . ชื่อสถาบันอุดมศึกษา (Awarding body/institution) 
สถาบันการพยาบาลศรีสวรนิทิรา สภากาชาดไทย 

2. การรับรองหลักสูตร (Details of accreditation by professional or statutory bodies) 
- หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ หลักสูตรปรับปรุง 

 พ.ศ. 2567 เปดการสอนภาคการศึกษาท่ี 1/2567 
- สภาวชิาการ เห็นชอบหลักสูตรในการประชุม เมื่อวนัท่ี 13 พฤษภาคม 2567  
- สภาสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย อนุมัติหลักสูตรในการประชุม วันที่ 30 

พฤษภาคม 2567 

3. ชื่อปรญิญาและสาขาวิชา (Name of the final award) 
ภาษาไทย (ชื่อเตม็) พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ) 

(ชื่อยอ)  พย.ม. (การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ) 
ภาษาองักฤษ (ชื่อเต็ม) Master of Nursing Science (Adult and Gerontological Nursing) 

(ชื่อยอ)  M.N.S. (Adult and Gerontological Nursing) 

4. ชื่อหลักสูตร (Program title) 
ภาษาไทย หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสงูอาย ุ 
ภาษาองักฤษ  Master of Nursing Science Program in Adult and Gerontological Nursing 

5. ผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร (Expected learning outcomes of the program, PLOs) 
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแลว ผูสําเร็จการศึกษาจะมีมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคตาม

วัตถุประสงคของหลักสูตร (PEOs)  ดังน้ี 
1) สามารถบูรณาการศาสตรทางการพยาบาล ศาสตรท่ีเกี่ยวของ และหลักมนุษยธรรมในการ ปฏิบัติการ

พยาบาลและการจัดการบริการสุขภาพเพื่อใหเกิดผลลัพธทางสุขภาพท่ีด ี
2) สามารถทําวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลและบริการสุขภาพ 
3) สามารถปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงและนําการเปลี่ยนแปลงเชิงสรางสรรคในระบบ บริการสุขภาพ 
4) ใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการแสวงหาความรูและการพัฒนาคุณภาพบริการสุขภาพ 
5) ทักษะการสื่อสารทางวิชาการและวิชาชีพและทํางานรวมกับทีมสหสาขาในศาสตรแขนงตาง ๆ และ

เครือขายดานวิชาการท้ังในและตางประเทศ 
6) สามารถตัดสินใจเชิงจริยธรรม มีความไวเชิงวัฒนธรรมมีจริยธรรมการวิจัยและจริยธรรมเชิง วิชาการ 
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ความเชื่อมโยงระหวางวัตถุประสงคของหลักสูตร (PEOs) และผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร (PLOs) 

ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวังของหลักสูตร (PLOs) 
วัตถุประสงคของหลักสูตร (PEOs) 

1 2 3 4 5 6 

PLO 1 วิเคราะหปญหาและความตองการทางสุขภาพท่ีซับซอนใน 

ผูใชบริการผูใหญและผูสูงอายุที่เจ็บปวยระยะฉุกเฉิน เฉียบพลัน 

วิกฤต เรื้อรัง และระยะทาย โดยบูรณาการศาสตรทางการพยาบาล 

และศาสตรท่ีเกี่ยวของ  

     

  

PLO 2 จัดการบริการสุขภาพในผูใชบริการผูใหญและผูสูงอายุ 

ท่ีมีปญหา สุขภาพซับซอนบนหลักการกาชาด พหุวัฒนธรรม 

และการใชหลักฐานเชิงประจักษ เพ่ือพัฒนาคุณภาพการพยาบาล 

และบริการสุขภาพใหเกิด ผลลัพธทางสขุภาพท่ีด ี 

     

  

PLO 3 สรางงานวิจัยหรือนวัตกรรมทางการพยาบาลในการจัดการ 

ปญหาสุขภาพท่ีซับซอนและพัฒนาบริการสุขภาพที่ตอบสนองความ 

ตองการของผูใชบริการผูใหญและผูสูงอาย ุ 

     

  

PLO 4 แสดงพฤติกรรมจริยธรรมและการตัดสินใจเชิงจริยธรรม 

ในการปฏิบัติการพยาบาล การสรางงานวิชาการ และการวิจัย 

ในขอบเขตกฎหมายวิชาชีพและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ 

     

 

PLO 5 แสดงออกถึงภาวะผูนําการเปล่ียนแปลง โดยการเปน 

ท่ีปรึกษา ผูชี้แนะ และการสรางทีมดูแลทางคลินิก ในการพัฒนา 

คณุภาพบริการสุขภาพสําหรับผูใชบริการผูใหญและผูสูงอายุ  

     

  

PLO 6 ใชการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพในการนําเสนอผลงาน 

การแลกเปล่ียนความรู  และการทํางานรวมกับทีมสหสาขาใน 

ศาสตรแขนงตางๆและเครือขายดานวิชาการท้ังในและตางประเทศ  

     

  

PLO 7 ใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการแสวงหาความรู การวิเคราะห 

และการจัดการขอมูล เพ่ือพัฒนาการปฏิบัติงาน  
     
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6. คุณสมบัติของผูเขาศึกษา (Admission criteria or requirements) 
การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบปกติ 
(การสอบขอเขียนและสัมภาษณ) 

การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบพิเศษ 
(รับตลอดปโดยคัดเลือกตามคุณสมบัติ) 

1) สํา เร็จการ ศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขา
พยาบาลศาสตร จากสถาบันการศึกษาท่ีสภาการ
พยาบาลใหการรับรอง ในกรณีท่ีผู เขาศึกษาไม มี
สัญชาติไทย ตองสําเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี 
สาขาวิชาพยาบาลศาสตรหรือเทียบเทา และไดรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลโดยสภา
วิชาชีพหรือองคกรท่ีรับผิดชอบในประเทศของผูสมัคร 
กรณีไมมี ระบบการให ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
การพยาบาล ตองมีใบรับรองการข้ึนทะเบียนในประเทศ
ของผูสมัคร หรือหนังสือรับรองโดยหนวยงานกํากับดูแล
วิชาชีพพยาบาล (Nursing Regulatory Authority) ใน
ประเทศของผูสมัคร และสามารถส่ือสารภาษาไทยไดดี 
ท้ังการพูด การอาน และการเขียน 

1) สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี สาขาวิชา 
พยาบาลศาสตร จากสถาบันการศึกษาท่ีสภาการ 
พยาบาลใหการรับรอง และมีใบอนุญาตประกอบ 
วิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภช้ันหน่ึงหรือการ
พยาบาลชั้นหน่ึง 

กรณีผูเขาศึกษาไมมีสัญชาติไทย ผูเขาศึกษาตอง 
สํา เร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี  สาขาวิชา 
พยาบาลศาสตรหรือเทียบเทาและไดรับอนุญาตให 
ประกอบวิชาชีพการพยาบาล โดยสภาวิชาชีพ หรือ
องคกรที่รับผิดชอบในประเทศของผูสมัคร กรณีไมมี 
ระบบการใหใบอนุญาตฯ ตองมีใบรับรองการขึ้น 
ทะเบียนในประเทศของผูสมัคร หรือรับรองโดย 
หนวยงานกํากับดูแลวิชาชีพการพยาบาลในประเทศ 
ของผูสมัคร และสามารถสื่อสารภาษาไทยไดดี ท้ังดาน 
การพูด การอาน และเขียน 

2) มีผลการเรียนท่ีมีคาเฉล่ียสะสม (GPA) ไมตํ่า
กวา 2.50 จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเทา 

2) สําเร็จการศึกษาดวยแตมเฉลี่ยสะสมเทากับหรือ
มากกวา 3.00 ขึ้นไป และหรือเปนผูมีประสบการณ 
ทํางานวจัิย/นวัตกรรมมากอน 

3) มีประสบการณการทํางานพยาบาล หลังจบ 
การศึกษาระดบัปริญญาตรี อยางนอย 1 ป 

3) มีประสบการณการทํางานพยาบาลในสาขาท่ี 
เกี่ยวของมาแลวอยางนอย 1 ป นับจากวันที่เขาศึกษา 

4) มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
ผดุงครรภชั้นหน่ึงหรอืการพยาบาลชั้นหน่ึง 

4) มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
ผดุงครรภชั้นหน่ึงหรอืการพยาบาลชั้นหนึ่ง 

5) สถาบันกําหนดใหผูสมัครตองยื่นผลคะแนน 
ภาษาอังกฤษตามเกณฑมาตรฐานความรูภาษาอังกฤษ 
ข้ันต่ําที่รับเขาศึกษา (ผลสอบภาษาอังกฤษตองมีอายุ 
ไมเกิน 2 ป นับถึงวนัท่ีรับสมัคร) ดังน้ี 

- IELTS คะแนนไมตํ่ากวา 4.0 หรือ 
- TOEFL-IBT (Internet-based test)  

คะแนนไมตํ่ากวา 42 หรือ 
- TOEFL-ITP (โครงการทดสอบสถาบัน)  

คะแนนไมตํ่ากวา 460 หรือ 
- TOEIC คะแนนไมตํ่ากวา 450 หรือ 

5) มีคะแนนทดสอบภาษาอังกฤษขอใดขอหนึ่ง
ตอไปน้ี (ผลการทดสอบใชไดภายใน 2 ป) 

- CU-TEP คะแนนต้ังแต 35 ขึ้นไป หรือ 
- TOEFL-ITP (โครงการทดสอบสถาบัน)  

คะแนนต้ังแต 460 ขึ้นไป หรือ 
- TOEFL-iBT (Internet-based test)  

คะแนนท่ีระดับ 42 คะแนนขึ้นไป หรือ 
- TOEIC คะแนนไมตํ่ากวา 450 คะแนนข้ึนไป หรือ 
- IELTS คะแนนตั้งแต 4.0 ขึ้นไป หรือ 
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การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบปกติ 
(การสอบขอเขียนและสัมภาษณ) 

การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบพิเศษ 
(รับตลอดปโดยคัดเลือกตามคุณสมบัติ) 

- CU-TEP คะแนนไมต่ํากวา 35 หรือ 
- MU GRAD TEST คะแนนไมตํ่ากวา 42 หรือ 
- TU-GET คะแนนไมตํ่ากวา 500 
ในกรณี ท่ีผู สมัครสอบคัด เ ลือกมี ผลคะแนน 

ภาษาอังกฤษนอยกวาเกณฑท่ีทางสถาบันกําหนด ให 
ไดรับพิจารณาเขาศึกษาได แตตองปฏิบัติตามเงื่อนไข 
ตามประกาศสถาบัน ใหดูรายละเอียดไดท่ี 

https://stin.ac.th/wp-content/uploads/
ขอมูลสถาบัน/หลักสูตร/Master-Degree/ประกาศ/
ท่ัว6-ประกาศเกณฑอังกฤษ-มหาบัณฑิต64.pdf 

- MU GRAD TEST คะแนนท่ีระดับ 42 คะแนน
ขึ้นไป หรือ 

- TU-GET คะแนนที่ระดับ 500 คะแนนขึ้นไป 
 

6) หากคุณสมบัติไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ให
อยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการอํานวยการสอบ
คดัเลือก  

6) คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพยาบาลศาสตร 
มหาบัณฑิตพิจารณาแลวเห็นควรใหมีสิทธิ์เขาศึกษาได 

7. โครงสรางของหลักสูตร (Program structure and requirements including levels, courses, credits, etc.) 
 ระบบการจัดการศึกษา เปนแบบทวิภาค ซึ่งเปนไปตามขอบังคับสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา 
สภากาชาดไทย วาดวย การศกึษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 หมวด 1 ขอ 4 หรือขอบังคับที่จะปรับปรุงใหม 
 วัน-เวลาในการดําเนินการสอน 
   ภาคการศึกษาท่ี 1 เดือนสิงหาคม – เดือนธันวาคม 
   ภาคการศึกษาท่ี 2 เดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม 
   ภาคการศึกษาฤดูรอน เดือนพฤษภาคม – เดือนกรกฎาคม 
 จํานวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตร 36 หนวยกิต 

โครงสรางหลักสูตร หลักสูตรแผน 1 แบบวิชาการ แผน 1.2 ศึกษารายวิชาและทําวิทยานิพนธ   
1)  หมวดวิชาแกน 8 หนวยกิต 
2)  หมวดวิชาเฉพาะสาขา  13 หนวยกิต 
3)  หมวดวิชาเลือก 3 หนวยกิต 
4)  วิทยานิพนธ 12 หนวยกิต 
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รายวิชาในหลักสูตร 

รหัสวิชา 1) หมวดวิชาแกน 8 หนวยกิต 
2100111 ศาสตรทางการพยาบาลและศาสตรท่ีเก่ียวของ 

Nursing Science and Related Sciences 
2(2-0-4) 

2100211 ภาวะผูนํากับเทคโนโลยีดิจิทัลทางสุขภาพ 
Leadership and Digital Health Technology 

2(2-0-4) 

2100311 สถิติเพื่อการวิจัยทางการพยาบาล 
Statistics for Nursing Research 

2(2-2-5) 

2100431 การวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล 
Research and Innovation in Nursing 

2(2-0-4) 

รหัสวิชา 2) หมวดวิชาเฉพาะสาขา 13 หนวยกิต 
2210111 ชีวการแพทยสําหรับการพยาบาลข้ันสูง 

Biomedical Sciences for Advanced Nursing Practice 
3(3-0-6) 

2210231 การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุท่ีมีปญหาสุขภาพซับซอน 
Nursing Care for Adults and Older Adults with  
Complex Health Problems 

4(3-3-6) 

2210341 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุขั้นสูง 1 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 1 

3(0-9-0) 

2210441 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุข้ันสูง 2 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 2 

3(0-9-0) 

รหัสวิชา 3) หมวดวิชาเลือก 3 หนวยกิต 
2300131 การศึกษาอิสระ  

Independent Study 
3(0-9-0) 

2300231 การสอนทางการพยาบาล  
Teaching in Nursing 

3(2-3-4) 

2300311 พยาบาลเจ าของธุรกิจ  
Nursing Entrepreneurship 

3(3-0-6) 

2300431 การวจิัยเชิงคุณภาพทางการพยาบาล  
Qualitative Research in Nursing 

3(2-3-4) 

2300511 การดูแลแบบประคับประคอง  
Palliative Care 

3(3-0-6) 

2300631 การบูรณาศาสตรเพ่ือการบำบัดทางการพยาบาล  
Integrative Therapies in Nursing 

3(3-0-6) 
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รหัสวิชา 4) วิทยานิพนธ 12 หนวยกิต 
2400142 วิทยานิพนธ 

Thesis 
12(0-36-0) 

แผนการศึกษา 
ปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัส รายวิชา หนวยกิต 
2100111 ศาสตรทางการพยาบาลและศาสตรท่ีเก่ียวของ 

Nursing Science and Related Sciences 
2(2-0-4) 

2100211 ภาวะผูนํากับเทคโนโลยีดิจิทัลทางสุขภาพ 
Leadership and Digital Health Technology 

2(2-0-4) 

2100311 สถิติเพื่อการวิจัยทางการพยาบาล 
Statistics for Nursing Research 

2(2-0-4) 

2100431 การวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล 
Research and Innovation in Nursing 

2(1-3-2) 

2210111 ชีวการแพทยสําหรับการพยาบาลข้ันสูง 
Biomedical Sciences for Advanced Nursing Practice 

3(3-0-6) 

ปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2210211 การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุท่ีมีปญหาสุขภาพซับซอน 
Nursing Care for Adults and Older Adults with  
Complex Health Problems 

4(3-3-6) 

2210341 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุข้ันสูง 1 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 1 

3(0-9-0) 

 วิชาเลือก 3 (x-x-x) 

ปที่ 1 ภาคการศึกษาฤดูรอน 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2210441 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุข้ันสูง 2 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 2 

3(0-9-0) 

 2400142 วิทยานิพนธ 
Thesis 

2 หนวยกิต 

 
  



ลิขสิทธิ์ของสํานักวิชาบัณฑิตศึกษา สถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย ปรับปรุงครั้งที่ 4 เมื่อวนัท่ี 27 มิถุนายน 2568 

7 

ปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2400142 วิทยานิพนธ 
Thesis 

4 หนวยกิต 

ปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2400142 วิทยานิพนธ 
Thesis  

6 หนวยกิต 

8. การประเมินผลการเรียนและเกณฑการสําเร็จการศึกษา 
 การประเมินผลการเรียน กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) ใหเปนไปตาม
ขอบังคับสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย วาดวย การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 
หมวด 8 การวดัและประเมินผลการศึกษา หรือเปนไปตามขอบังคับที่จะปรับปรุงใหม 

 เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร ใหเปนไปตามขอบังคับสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา
สภากาชาดไทย วาดวย การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 หมวด 11 การสําเร็จการศึกษา หรือเปนไปตาม
ขอบังคับท่ีจะปรับปรุงใหม และใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565 ดังน้ี 

1) ศึกษารายวิชาครบถวนตามท่ีหลักสูตรกําหนด โดยจะตองไดระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 3.00
จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเทา 

2) เสนอวิทยานิพนธและผานการสอบปากเปลาขั้นสุดทาย จนบรรลุผลลัพธการเรียนรูตามมาตรฐาน
คุณวฒุิระดับบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการสอบวิทยานิพนท่ีสํานักวิชาบัณฑิตศึกษาแตงต้ัง และตองเปนระบบ
เปดใหผูสนใจเขารับฟงได 

3) ผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหน่ึงของวิทยานิพนธไดรับการตีพิมพ หรืออยางนอยไดรับการเผยแพร
ในรูปแบบบทความหรือนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐหรือผลงานทางวิชาการอ่ืนท่ีสามารถสืบคนไดตามท่ีสภา
สถาบันอุดมศึกษากําหนด 

4) ไมคางชําระคาธรรมเนียมตางๆ หรือมีหน้ีสินกับสถาบัน 
5) ขอกําหนดอื่นๆ ตามท่ีหลักสูตรกําหนด 
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9. ขอมูลอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา อาจารยประจําหลักสูตร/ความเชี่ยวชาญ (Staff/Expertise) 
รายชื่อคณาจารย ผลงานทางวิชาการ 

รศ.ดร.จอนผะจง เพ็งจาด 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
- Ph.D. (Nursing)/University of Washington/2543 
- MS (Nursing) University of Washington/2539 
- วท.ม. (Ambulatory Care Nursing)/
มหาวิทยาลัยมหิดล/2533 
- พย.บ./วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย/2528 

1. ลัดดา เตงภู, จอนผะจง เพ็งจาด, และรสสุคนธ วาริทสกุล. (2566). 
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการฟนตัวหลังผาตัดของผูปวยเน้ืองอกสมอง. วารสาร
พยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก, 34(1), 103-117. (corresponding author) 

2. จุฑารัตน เหงี่ยมไพศาล และจอนผะจง เพ็งจาด. (2566). ปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับคุณภาพชีวิตของผูที่เปนเบาหวานขึ้นจอตาภายหลังผาตัดจอ
ประสาทตาหลุดลอก. วารสารวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล, 29(2), 224-
235. (corresponding author) 

3. อนุชา เนตรโสภา และจอนผะจง เพ็งจาด . (2565). ปจจัยที่ มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลตนเองเพื่อปองกันการเกิดความผิดปกติของ
กลามเน้ือและกระดูกจากการทํางานในพยาบาลวิชาชีพ. วารสารพยาบาล
สภากาชาดไทย, 15(1), 221-234. (corresponding author) 

4. พันธิภา ทวมไทย และจอนผะจง เพ็งจาด . (2565). ปจจัยที่ มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลตนเองเพ่ือ ปองกันโรคกระดูกพรุนในผูสูงอายุ
โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง. วารสารพยาบาลสภากาชาดไทย, 15(1), 207-220. 
(corresponding author) 

5. พรพิมล ไพเมือง, บุญทิพย สิริธรังศรี, รัชนี นามจันทรา, และจอนผะจง 
เพ็งจาด. (2565). รูปแบบการจัดบริการสุขภาพเพื่อตอบสนองความตองการของ
สมาชิกครอบครัวผูปวย หอผูปวยไอซียู โรงพยาบาลสุราษฎรธานี. วารสารวิจัย
สุขภาพและการพยาบาล, 38(1), 136-146.  

6. สกุณ พานิชเจริญนาน, บุญทิพย สิริธรังสี, จอนผะจง เพ็งจาด, และ 
รัชนี นามจันทรา. (2564). รูปแบบการจัดการการดูแลตนเองสําหรับพระภิกษุท่ี
ไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม. วารสารพุทธมัคค, 6(2), 1-13.  

7. จอนผะจง เพ็งจาด, กนกพร จิวประสาท, และนภาพร พีรกวี. (2563). 
ประสบการณการเปนอาสาสมัครดานสุขภาพ. วารสารพยาบาลสภากาชาดไทย, 
13(2), 114-128.  

(corresponding author) 

ผศ.ดร.รสสุคนธ วาริทสกุล 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
- Ph.D. (Nursing)/มหาวิทยาลัยมหิดล/2555 
- พย.ม. (การพยาบาลผูใหญ)/มหาวิทยาลัยมหิดล/
2544 
- พย.บ./มหาวิทยาลัยเชียงใหม/2537 

1. ลัดดา เตงภู, จอนผะจง เพ็งจาด, และรสสุคนธ วาริทสกุล. (2566). 
ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการฟนตัวหลังผาตัดของผูปวยเนื้องอกสมองหลัง
จําหนายออกจากโรงพยาบาล 2-4 สัปดาห. วารสารพยาบาลโรคหัวใจและทรวง
อก, 34(1), 103–117. 

2. นพนันท วงคไชย, รสสุคนธ วาริทสกุล, และนพมณี ตันติเวทเรืองเดช. 
(2565) . ป จจัยที่มีความสัมพันธ กับกลุมอาการภายหลังสมองไดรับการ
กระทบกระเทือนในผูบาดเจ็บทางสมองระดับเล็กนอยหลังจําหนายกลับบานจาก
แผนกฉุก เฉิน .  พยาบาลสารมหาวิทยาลัย เ ชียงใหม , 49 (2 ) , 252-269 . 
(corresponding author) 

3. พิชญา มินเด็น และ รสสุคนธ วาริทสกุล. (2565). ความสมัพันธระหวาง
ความรู  สมรรถนะแหงตน การกํากับตนเอง การสนับสนุนทางสังคม และ
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พฤติกรรมการจัดการภาวะน้ําเกินดวยตนเองในผูปวยภาวะหัวใจลมเหลวเรื้อรัง. 
วารสารพยาบาลทหารบก, 23(3), 128-136. (corresponding author) 

4. จรรยา ฉิมหลวง, รสสุคนธ วาริทสกุล, และยุพิน อังสุโรจน. (2563). 
ปจจัยทํานายอาการนอนไมหลับในผูปวยหัวใจลมเหลว. วารสารพยาบาลศาสตร
และสุขภาพ, 43(3), 148-160. 

ผศ.ดร.อารยา เจรนุกุล 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
- ปร.ด. (พยาบาลศาสตร)/มหาวิทยาลัยเชียงใหม/
2558 
- พย.ม. (การพยาบาลผูใหญ)/มหาวิทยาลัยมหิดล/
2545 
- พย.บ./วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย/2535 

1. อารยา เจรนุกุล, กนกพร จิวประสาท, และสมทรง จิระวรานันท. 
(2566). ประสบการณการเรียนรูดวยตนเองในรายวิชาภาคปฏิบัติของนักศึกษา
พยาบาล. วารสารสภาการพยาบาล, 38(2), 15-27. (corresponding author)  

2. อารยา เจรนุกุล, บัวหลัน หินแกว, แสงเดือน พรมแกวงาม, อัญชลี สุข
ขัง, และกัลปยานี พบครุฑ. (2566). ประสบการณการดูแลผูปวยมะเร็งระยะทาย
ของพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานครในชวงการแพรระบาดของ โควิด 19. วารสาร
พยาบาลทหารบก, 24(3), 449-457. 

3. อารยา เจรนุกุล และแสงเดือน พรมแกวงาม. (2564). ประสบการณการ
เรียนการสอนออนไลนวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู ใหญและผูสูงอายุ  2 ใน
สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019: กรณีศึกษา. 
วารสารพยาบาลสภากาชาดไทย, 14(2), 264-282.  

10. คาธรรมเนียมการศึกษาตลอดหลักสูตร 127,600 บาท แบงจายตอภาคการศึกษา ดังน้ี 
 งวดท่ี 1 31,900 บาท 
 งวดท่ี 2 31,900 บาท 
 งวดท่ี 3 31,900 บาท 
 งวดท่ี 4 31,900 บาท 

11. ส่ิงสนับสนนุการศึกษา  
11.1 ทุนอุดหนุนการทําวิทยานิพนธ  
 1) งานวิจัยประเภททดลอง/พัฒนาเครื่องมือ/พัฒนานวัตกรรมท่ีตองใชวัสดุราคาแพงจัดสรรทุนอุดหนุน

ไมเกิน 16,000 บาท/วิทยานิพนธ 1 เรื่อง 
 2) งานวิจัยประเภทเชิงสํารวจ/เชิงพรรณนา/เชิงคุณภาพ/หาความสัมพันธ/ปจจัยทํานายทุนอุดหนุนไม

เกิน 8,000 บาท/วิทยานิพนธ 1 เรื่อง 
 ท้ังน้ี มูลคาเงนิทุนอุดหนุนอาจมีการปรับใหสอดคลองกับงบประมาณที่ไดรับและจํานวนนักศึกษาท่ีสมัคร

ขอรับทุน 
11.2 ทุนสนับสนุนการไปนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับชาติและ/หรือนานาชาต ิ
 1) การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับชาติ  
  (1) เสนอผลงานแบบบรรยาย (oral presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 5,000 บาท 
  (2) เสนอผลงานแบบโปสเตอร (poster presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 4,000 บาท 
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 2) การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับนานาชาติภายในประเทศ 
  (1) เสนอผลงานแบบบรรยาย (oral presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 8,000 บาท 
  (2) เสนอผลงานแบบโปสเตอร (poster presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 7,000 บาท 
 2) การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับนานาชาต ิณ ตางประเทศ 
  (1) เสนอผลงานแบบบรรยาย (oral presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 15,000 

บาท สําหรับประเทศในกลุมอาเซียน และสนับสนุนไมเกิน 20,000 บาท สําหรับประเทศในทวีปอเมริกา ยุโรป 
ออสเตรเลีย เอเชีย (ยกเวนประเทศในกลุมอาเซียน) 

  (2) เสนอผลงานแบบโปสเตอร (poster presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 13,000 
บาท สําหรับประเทศในกลุมอาเซียน และสนับสนุนไมเกิน 15,000 บาท สําหรับประเทศในทวีปอเมริกา ยุโรป 
ออสเตรเลีย เอเชีย (ยกเวนประเทศในกลุมอาเซียน) 

11.3 ทุนตีพิมพผลงานวิทยานิพนธในระดับชาติและ/หรือนานาชาต ิ
 1) การตีพิมพเผยแพรผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหนึ่งของผลงานวิทยานิพนธในวารสารระดับชาติ 

สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 3,500 บาท 
 2) การตีพิมพเผยแพรผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหนึ่งของผลงานวิทยานิพนธในวารสารระดับนานาชาติ 

สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 10,000 บาท 
11.4 ทุนการศึกษา  

12. ศิษยเกาดีเดน  
ยงัไมมี  

13. วันเดือนปที่ปรับปรุงขอกําหนดของหลักสูตร (The date of writing the program specifications)  
 27 มิถุนายน 2568  
  


