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ขอกําหนดของหลักสูตร (Program Specifications) 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ  
(Master of Nursing Science in Adult and Gerontological Nursing) 

1 . ชื่อสถาบันอุดมศึกษา (Awarding body/institution) 
สถาบันการพยาบาลศรีสวรนิทิรา สภากาชาดไทย 

2. การรับรองหลักสูตร (Details of accreditation by professional or statutory bodies) 
- หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ หลักสูตรปรับปรุง 

 พ.ศ. 2567 เปดการสอนภาคการศึกษาท่ี 1/2567 
- สภาวชิาการ เห็นชอบหลักสูตรในการประชุม เมื่อวนัท่ี 13 พฤษภาคม 2567  
- สภาสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย อนุมัติหลักสูตรในการประชุม วันที่ 30 

พฤษภาคม 2567 

3. ชื่อปรญิญาและสาขาวิชา (Name of the final award) 
ภาษาไทย (ชื่อเตม็) พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ) 

(ชื่อยอ)  พย.ม. (การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ) 
ภาษาองักฤษ (ชื่อเต็ม) Master of Nursing Science (Adult and Gerontological Nursing) 

(ชื่อยอ)  M.N.S. (Adult and Gerontological Nursing) 

4. ชื่อหลักสูตร (Program title) 
ภาษาไทย หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสงูอาย ุ 
ภาษาองักฤษ  Master of Nursing Science Program in Adult and Gerontological Nursing 

5. ผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร (Expected learning outcomes of the program, PLOs) 
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแลว ผูสําเร็จการศึกษาจะมีมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคตาม

วัตถุประสงคของหลักสูตร (PEOs)  ดังน้ี 
1) สามารถบูรณาการศาสตรทางการพยาบาล ศาสตรท่ีเกี่ยวของ และหลักมนุษยธรรมในการ ปฏิบัติการ

พยาบาลและการจัดการบริการสุขภาพเพื่อใหเกิดผลลัพธทางสุขภาพท่ีด ี
2) สามารถทําวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลและบริการสุขภาพ 
3) สามารถปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงและนําการเปลี่ยนแปลงเชิงสรางสรรคในระบบ บริการสุขภาพ 
4) ใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการแสวงหาความรูและการพัฒนาคุณภาพบริการสุขภาพ 
5) ทักษะการสื่อสารทางวิชาการและวิชาชีพและทํางานรวมกับทีมสหสาขาในศาสตรแขนงตาง ๆ และ

เครือขายดานวิชาการท้ังในและตางประเทศ 
6) สามารถตัดสินใจเชิงจริยธรรม มีความไวเชิงวัฒนธรรมมีจริยธรรมการวิจัยและจริยธรรมเชิง วิชาการ 
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ความเชื่อมโยงระหวางวัตถุประสงคของหลักสูตร (PEOs) และผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร (PLOs) 

ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวังของหลักสูตร (PLOs) 
วัตถุประสงคของหลักสูตร (PEOs) 

1 2 3 4 5 6 

PLO 1 วิเคราะหปญหาและความตองการทางสุขภาพท่ีซับซอนใน 

ผูใชบริการผูใหญและผูสูงอายุที่เจ็บปวยระยะฉุกเฉิน เฉียบพลัน 

วิกฤต เรื้อรัง และระยะทาย โดยบูรณาการศาสตรทางการพยาบาล 

และศาสตรท่ีเกี่ยวของ  

     

  

PLO 2 จัดการบริการสุขภาพในผูใชบริการผูใหญและผูสูงอายุ 

ท่ีมีปญหา สุขภาพซับซอนบนหลักการกาชาด พหุวัฒนธรรม 

และการใชหลักฐานเชิงประจักษ เพ่ือพัฒนาคุณภาพการพยาบาล 

และบริการสุขภาพใหเกิด ผลลัพธทางสขุภาพท่ีด ี 

     

  

PLO 3 สรางงานวิจัยหรือนวัตกรรมทางการพยาบาลในการจัดการ 

ปญหาสุขภาพท่ีซับซอนและพัฒนาบริการสุขภาพที่ตอบสนองความ 

ตองการของผูใชบริการผูใหญและผูสูงอาย ุ 

     

  

PLO 4 แสดงพฤติกรรมจริยธรรมและการตัดสินใจเชิงจริยธรรม 

ในการปฏิบัติการพยาบาล การสรางงานวิชาการ และการวิจัย 

ในขอบเขตกฎหมายวิชาชีพและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ 

     

 

PLO 5 แสดงออกถึงภาวะผูนําการเปล่ียนแปลง โดยการเปน 

ท่ีปรึกษา ผูชี้แนะ และการสรางทีมดูแลทางคลินิก ในการพัฒนา 

คณุภาพบริการสุขภาพสําหรับผูใชบริการผูใหญและผูสูงอายุ  

     

  

PLO 6 ใชการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพในการนําเสนอผลงาน 

การแลกเปล่ียนความรู  และการทํางานรวมกับทีมสหสาขาใน 

ศาสตรแขนงตางๆและเครือขายดานวิชาการท้ังในและตางประเทศ  

     

  

PLO 7 ใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการแสวงหาความรู การวิเคราะห 

และการจัดการขอมูล เพ่ือพัฒนาการปฏิบัติงาน  
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6. คุณสมบัติของผูเขาศึกษา (Admission criteria or requirements) 
การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบปกติ 
(การสอบขอเขียนและสัมภาษณ) 

การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบพิเศษ 
(รับตลอดปโดยคัดเลือกตามคุณสมบัติ) 

1) สํา เร็จการ ศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขา
พยาบาลศาสตร จากสถาบันการศึกษาท่ีสภาการ
พยาบาลใหการรับรอง ในกรณีท่ีผู เขาศึกษาไม มี
สัญชาติไทย ตองสําเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี 
สาขาวิชาพยาบาลศาสตรหรือเทียบเทา และไดรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลโดยสภา
วิชาชีพหรือองคกรท่ีรับผิดชอบในประเทศของผูสมัคร 
กรณีไมมี ระบบการให ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
การพยาบาล ตองมีใบรับรองการข้ึนทะเบียนในประเทศ
ของผูสมัคร หรือหนังสือรับรองโดยหนวยงานกํากับดูแล
วิชาชีพพยาบาล (Nursing Regulatory Authority) ใน
ประเทศของผูสมัคร และสามารถส่ือสารภาษาไทยไดดี 
ท้ังการพูด การอาน และการเขียน 

1) สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี สาขาวิชา 
พยาบาลศาสตร จากสถาบันการศึกษาท่ีสภาการ 
พยาบาลใหการรับรอง และมีใบอนุญาตประกอบ 
วิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภช้ันหน่ึงหรือการ
พยาบาลชั้นหน่ึง 

กรณีผูเขาศึกษาไมมีสัญชาติไทย ผูเขาศึกษาตอง 
สํา เร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี  สาขาวิชา 
พยาบาลศาสตรหรือเทียบเทาและไดรับอนุญาตให 
ประกอบวิชาชีพการพยาบาล โดยสภาวิชาชีพ หรือ
องคกรที่รับผิดชอบในประเทศของผูสมัคร กรณีไมมี 
ระบบการใหใบอนุญาตฯ ตองมีใบรับรองการขึ้น 
ทะเบียนในประเทศของผูสมัคร หรือรับรองโดย 
หนวยงานกํากับดูแลวิชาชีพการพยาบาลในประเทศ 
ของผูสมัคร และสามารถสื่อสารภาษาไทยไดดี ท้ังดาน 
การพูด การอาน และเขียน 

2) มีผลการเรียนท่ีมีคาเฉล่ียสะสม (GPA) ไมตํ่า
กวา 2.50 จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเทา 

2) สําเร็จการศึกษาดวยแตมเฉลี่ยสะสมเทากับหรือ
มากกวา 3.00 ขึ้นไป และหรือเปนผูมีประสบการณ 
ทํางานวจัิย/นวัตกรรมมากอน 

3) มีประสบการณการทํางานพยาบาล หลังจบ 
การศึกษาระดบัปริญญาตรี อยางนอย 1 ป 

3) มีประสบการณการทํางานพยาบาลในสาขาท่ี 
เกี่ยวของมาแลวอยางนอย 1 ป นับจากวันที่เขาศึกษา 

4) มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
ผดุงครรภชั้นหน่ึงหรอืการพยาบาลชั้นหน่ึง 

4) มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
ผดุงครรภชั้นหน่ึงหรอืการพยาบาลชั้นหนึ่ง 

5) สถาบันกําหนดใหผูสมัครตองยื่นผลคะแนน 
ภาษาอังกฤษตามเกณฑมาตรฐานความรูภาษาอังกฤษ 
ข้ันต่ําที่รับเขาศึกษา (ผลสอบภาษาอังกฤษตองมีอายุ 
ไมเกิน 2 ป นับถึงวนัท่ีรับสมัคร) ดังน้ี 

- IELTS คะแนนไมตํ่ากวา 4.0 หรือ 
- TOEFL-IBT (Internet-based test)  

คะแนนไมตํ่ากวา 42 หรือ 
- TOEFL-ITP (โครงการทดสอบสถาบัน)  

คะแนนไมตํ่ากวา 460 หรือ 
- TOEIC คะแนนไมตํ่ากวา 450 หรือ 

5) มีคะแนนทดสอบภาษาอังกฤษขอใดขอหนึ่ง
ตอไปน้ี (ผลการทดสอบใชไดภายใน 2 ป) 

- CU-TEP คะแนนต้ังแต 35 ขึ้นไป หรือ 
- TOEFL-ITP (โครงการทดสอบสถาบัน)  

คะแนนต้ังแต 460 ขึ้นไป หรือ 
- TOEFL-iBT (Internet-based test)  

คะแนนท่ีระดับ 42 คะแนนขึ้นไป หรือ 
- TOEIC คะแนนไมตํ่ากวา 450 คะแนนข้ึนไป หรือ 
- IELTS คะแนนตั้งแต 4.0 ขึ้นไป หรือ 
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การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบปกติ 
(การสอบขอเขียนและสัมภาษณ) 

การรับสมัครผูเขาศึกษาแบบพิเศษ 
(รับตลอดปโดยคัดเลือกตามคุณสมบัติ) 

- CU-TEP คะแนนไมต่ํากวา 35 หรือ 
- MU GRAD TEST คะแนนไมตํ่ากวา 42 หรือ 
- TU-GET คะแนนไมตํ่ากวา 500 
ในกรณี ท่ีผู สมัครสอบคัด เ ลือกมี ผลคะแนน 

ภาษาอังกฤษนอยกวาเกณฑท่ีทางสถาบันกําหนด ให 
ไดรับพิจารณาเขาศึกษาได แตตองปฏิบัติตามเงื่อนไข 
ตามประกาศสถาบัน ใหดูรายละเอียดไดท่ี 

https://stin.ac.th/wp-content/uploads/
ขอมูลสถาบัน/หลักสูตร/Master-Degree/ประกาศ/
ท่ัว6-ประกาศเกณฑอังกฤษ-มหาบัณฑิต64.pdf 

- MU GRAD TEST คะแนนท่ีระดับ 42 คะแนน
ขึ้นไป หรือ 

- TU-GET คะแนนที่ระดับ 500 คะแนนขึ้นไป 
 

6) หากคุณสมบัติไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ให
อยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการอํานวยการสอบ
คดัเลือก  

6) คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพยาบาลศาสตร 
มหาบัณฑิตพิจารณาแลวเห็นควรใหมีสิทธิ์เขาศึกษาได 

7. โครงสรางของหลักสูตร (Program structure and requirements including levels, courses, credits, etc.) 
 ระบบการจัดการศึกษา เปนแบบทวิภาค ซึ่งเปนไปตามขอบังคับสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา 
สภากาชาดไทย วาดวย การศกึษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 หมวด 1 ขอ 4 หรือขอบังคับที่จะปรับปรุงใหม 
 วัน-เวลาในการดําเนินการสอน 
   ภาคการศึกษาท่ี 1 เดือนสิงหาคม – เดือนธันวาคม 
   ภาคการศึกษาท่ี 2 เดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม 
   ภาคการศึกษาฤดูรอน เดือนพฤษภาคม – เดือนกรกฎาคม 
 จํานวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตร 36 หนวยกิต 

โครงสรางหลักสูตร หลักสูตรแผน 1 แบบวิชาการ แผน 1.2 ศึกษารายวิชาและทําวิทยานิพนธ   
1)  หมวดวิชาแกน 8 หนวยกิต 
2)  หมวดวิชาเฉพาะสาขา  13 หนวยกิต 
3)  หมวดวิชาเลือก 3 หนวยกิต 
4)  วิทยานิพนธ 12 หนวยกิต 
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รายวิชาในหลักสูตร 

รหัสวิชา 1) หมวดวิชาแกน 8 หนวยกิต 
2100111 ศาสตรทางการพยาบาลและศาสตรท่ีเก่ียวของ 

Nursing Science and Related Sciences 
2(2-0-4) 

2100211 ภาวะผูนํากับเทคโนโลยีดิจิทัลทางสุขภาพ 
Leadership and Digital Health Technology 

2(2-0-4) 

2100311 สถิติเพื่อการวิจัยทางการพยาบาล 
Statistics for Nursing Research 

2(2-2-5) 

2100431 การวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล 
Research and Innovation in Nursing 

2(2-0-4) 

รหัสวิชา 2) หมวดวิชาเฉพาะสาขา 13 หนวยกิต 
2210111 ชีวการแพทยสําหรับการพยาบาลข้ันสูง 

Biomedical Sciences for Advanced Nursing Practice 
3(3-0-6) 

2210231 การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุท่ีมีปญหาสุขภาพซับซอน 
Nursing Care for Adults and Older Adults with  
Complex Health Problems 

4(3-3-6) 

2210341 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุขั้นสูง 1 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 1 

3(0-9-0) 

2210441 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุข้ันสูง 2 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 2 

3(0-9-0) 

รหัสวิชา 3) หมวดวิชาเลือก 3 หนวยกิต 
2300131 การศึกษาอิสระ  

Independent Study 
3(0-9-0) 

2300231 การสอนทางการพยาบาล  
Teaching in Nursing 

3(2-3-4) 

2300311 พยาบาลเจ าของธุรกิจ  
Nursing Entrepreneurship 

3(3-0-6) 

2300431 การวจิัยเชิงคุณภาพทางการพยาบาล  
Qualitative Research in Nursing 

3(2-3-4) 

2300511 การดูแลแบบประคับประคอง  
Palliative Care 

3(3-0-6) 

2300631 การบูรณาศาสตรเพ่ือการบำบัดทางการพยาบาล  
Integrative Therapies in Nursing 

3(3-0-6) 
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รหัสวิชา 4) วิทยานิพนธ 12 หนวยกิต 
2400142 วิทยานิพนธ 

Thesis 
12(0-36-0) 

แผนการศึกษา 
ปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัส รายวิชา หนวยกิต 
2100111 ศาสตรทางการพยาบาลและศาสตรท่ีเก่ียวของ 

Nursing Science and Related Sciences 
2(2-0-4) 

2100211 ภาวะผูนํากับเทคโนโลยีดิจิทัลทางสุขภาพ 
Leadership and Digital Health Technology 

2(2-0-4) 

2100311 สถิติเพื่อการวิจัยทางการพยาบาล 
Statistics for Nursing Research 

2(2-0-4) 

2100431 การวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล 
Research and Innovation in Nursing 

2(1-3-2) 

2210111 ชีวการแพทยสําหรับการพยาบาลข้ันสูง 
Biomedical Sciences for Advanced Nursing Practice 

3(3-0-6) 

ปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2210211 การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุท่ีมีปญหาสุขภาพซับซอน 
Nursing Care for Adults and Older Adults with  
Complex Health Problems 

4(3-3-6) 

2210341 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุข้ันสูง 1 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 1 

3(0-9-0) 

 วิชาเลือก 3 (x-x-x) 

ปที่ 1 ภาคการศึกษาฤดูรอน 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2210441 ปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุข้ันสูง 2 
Advanced Nursing Practicum for Adults and Older Adults 2 

3(0-9-0) 

 2400142 วิทยานิพนธ 
Thesis 

2 หนวยกิต 
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ปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2400142 วิทยานิพนธ 
Thesis 

4 หนวยกิต 

ปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัส รายวิชา หนวยกิต 

2400142 วิทยานิพนธ 
Thesis  

6 หนวยกิต 

8. การประเมินผลการเรียนและเกณฑการสําเร็จการศึกษา 
 การประเมินผลการเรียน กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) ใหเปนไปตาม
ขอบังคับสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย วาดวย การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 
หมวด 8 การวดัและประเมินผลการศึกษา หรือเปนไปตามขอบังคับที่จะปรับปรุงใหม 

 เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร ใหเปนไปตามขอบังคับสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา
สภากาชาดไทย วาดวย การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2561 หมวด 11 การสําเร็จการศึกษา หรือเปนไปตาม
ขอบังคับท่ีจะปรับปรุงใหม และใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565 ดังน้ี 

1) ศึกษารายวิชาครบถวนตามท่ีหลักสูตรกําหนด โดยจะตองไดระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 3.00
จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเทา 

2) เสนอวิทยานิพนธและผานการสอบปากเปลาขั้นสุดทาย จนบรรลุผลลัพธการเรียนรูตามมาตรฐาน
คุณวฒุิระดับบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการสอบวิทยานิพนท่ีสํานักวิชาบัณฑิตศึกษาแตงต้ัง และตองเปนระบบ
เปดใหผูสนใจเขารับฟงได 

3) ผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหน่ึงของวิทยานิพนธไดรับการตีพิมพ หรืออยางนอยไดรับการเผยแพร
ในรูปแบบบทความหรือนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐหรือผลงานทางวิชาการอ่ืนท่ีสามารถสืบคนไดตามท่ีสภา
สถาบันอุดมศึกษากําหนด 

4) ไมคางชําระคาธรรมเนียมตางๆ หรือมีหน้ีสินกับสถาบัน 
5) ขอกําหนดอื่นๆ ตามท่ีหลักสูตรกําหนด 
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9. ขอมูลอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา อาจารยประจําหลักสูตร/ความเชี่ยวชาญ (Staff/Expertise) 
รายชื่อคณาจารย ผลงานทางวิชาการ 

รศ.ดร.จอนผะจง เพ็งจาด 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
- Ph.D. (Nursing)/University of Washington/2543 
- MS (Nursing) University of Washington/2539 
- วท.ม. (Ambulatory Care Nursing)/
มหาวิทยาลัยมหิดล/2533 
- พย.บ./วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย/2528 

1. ลัดดา เตงภู, จอนผะจง เพ็งจาด, และรสสุคนธ วาริทสกุล. (2566). 
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการฟนตัวหลังผาตัดของผูปวยเน้ืองอกสมอง. วารสาร
พยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก, 34(1), 103-117. (corresponding author) 

2. จุฑารัตน เหงี่ยมไพศาล และจอนผะจง เพ็งจาด. (2566). ปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับคุณภาพชีวิตของผูที่เปนเบาหวานขึ้นจอตาภายหลังผาตัดจอ
ประสาทตาหลุดลอก. วารสารวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล, 29(2), 224-
235. (corresponding author) 

3. อนุชา เนตรโสภา และจอนผะจง เพ็งจาด . (2565). ปจจัยที่ มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลตนเองเพื่อปองกันการเกิดความผิดปกติของ
กลามเน้ือและกระดูกจากการทํางานในพยาบาลวิชาชีพ. วารสารพยาบาล
สภากาชาดไทย, 15(1), 221-234. (corresponding author) 

4. พันธิภา ทวมไทย และจอนผะจง เพ็งจาด . (2565). ปจจัยที่ มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลตนเองเพ่ือ ปองกันโรคกระดูกพรุนในผูสูงอายุ
โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง. วารสารพยาบาลสภากาชาดไทย, 15(1), 207-220. 
(corresponding author) 

5. พรพิมล ไพเมือง, บุญทิพย สิริธรังศรี, รัชนี นามจันทรา, และจอนผะจง 
เพ็งจาด. (2565). รูปแบบการจัดบริการสุขภาพเพื่อตอบสนองความตองการของ
สมาชิกครอบครัวผูปวย หอผูปวยไอซียู โรงพยาบาลสุราษฎรธานี. วารสารวิจัย
สุขภาพและการพยาบาล, 38(1), 136-146.  

6. สกุณ พานิชเจริญนาน, บุญทิพย สิริธรังสี, จอนผะจง เพ็งจาด, และ 
รัชนี นามจันทรา. (2564). รูปแบบการจัดการการดูแลตนเองสําหรับพระภิกษุท่ี
ไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม. วารสารพุทธมัคค, 6(2), 1-13.  

7. จอนผะจง เพ็งจาด, กนกพร จิวประสาท, และนภาพร พีรกวี. (2563). 
ประสบการณการเปนอาสาสมัครดานสุขภาพ. วารสารพยาบาลสภากาชาดไทย, 
13(2), 114-128.  

(corresponding author) 

ผศ.ดร.รสสุคนธ วาริทสกุล 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
- Ph.D. (Nursing)/มหาวิทยาลัยมหิดล/2555 
- พย.ม. (การพยาบาลผูใหญ)/มหาวิทยาลัยมหิดล/
2544 
- พย.บ./มหาวิทยาลัยเชียงใหม/2537 

1. ลัดดา เตงภู, จอนผะจง เพ็งจาด, และรสสุคนธ วาริทสกุล. (2566). 
ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการฟนตัวหลังผาตัดของผูปวยเนื้องอกสมองหลัง
จําหนายออกจากโรงพยาบาล 2-4 สัปดาห. วารสารพยาบาลโรคหัวใจและทรวง
อก, 34(1), 103–117. 

2. นพนันท วงคไชย, รสสุคนธ วาริทสกุล, และนพมณี ตันติเวทเรืองเดช. 
(2565) . ป จจัยที่มีความสัมพันธ กับกลุมอาการภายหลังสมองไดรับการ
กระทบกระเทือนในผูบาดเจ็บทางสมองระดับเล็กนอยหลังจําหนายกลับบานจาก
แผนกฉุก เฉิน .  พยาบาลสารมหาวิทยาลัย เ ชียงใหม , 49 (2 ) , 252-269 . 
(corresponding author) 

3. พิชญา มินเด็น และ รสสุคนธ วาริทสกุล. (2565). ความสมัพันธระหวาง
ความรู  สมรรถนะแหงตน การกํากับตนเอง การสนับสนุนทางสังคม และ
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พฤติกรรมการจัดการภาวะน้ําเกินดวยตนเองในผูปวยภาวะหัวใจลมเหลวเรื้อรัง. 
วารสารพยาบาลทหารบก, 23(3), 128-136. (corresponding author) 

4. จรรยา ฉิมหลวง, รสสุคนธ วาริทสกุล, และยุพิน อังสุโรจน. (2563). 
ปจจัยทํานายอาการนอนไมหลับในผูปวยหัวใจลมเหลว. วารสารพยาบาลศาสตร
และสุขภาพ, 43(3), 148-160. 

ผศ.ดร.อารยา เจรนุกุล 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
- ปร.ด. (พยาบาลศาสตร)/มหาวิทยาลัยเชียงใหม/
2558 
- พย.ม. (การพยาบาลผูใหญ)/มหาวิทยาลัยมหิดล/
2545 
- พย.บ./วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย/2535 

1. อารยา เจรนุกุล, กนกพร จิวประสาท, และสมทรง จิระวรานันท. 
(2566). ประสบการณการเรียนรูดวยตนเองในรายวิชาภาคปฏิบัติของนักศึกษา
พยาบาล. วารสารสภาการพยาบาล, 38(2), 15-27. (corresponding author)  

2. อารยา เจรนุกุล, บัวหลัน หินแกว, แสงเดือน พรมแกวงาม, อัญชลี สุข
ขัง, และกัลปยานี พบครุฑ. (2566). ประสบการณการดูแลผูปวยมะเร็งระยะทาย
ของพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานครในชวงการแพรระบาดของ โควิด 19. วารสาร
พยาบาลทหารบก, 24(3), 449-457. 

3. อารยา เจรนุกุล และแสงเดือน พรมแกวงาม. (2564). ประสบการณการ
เรียนการสอนออนไลนวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู ใหญและผูสูงอายุ  2 ใน
สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019: กรณีศึกษา. 
วารสารพยาบาลสภากาชาดไทย, 14(2), 264-282.  

10. คาธรรมเนียมการศึกษาตลอดหลักสูตร 127,600 บาท แบงจายตอภาคการศึกษา ดังน้ี 
 งวดท่ี 1 31,900 บาท 
 งวดท่ี 2 31,900 บาท 
 งวดท่ี 3 31,900 บาท 
 งวดท่ี 4 31,900 บาท 

11. ส่ิงสนับสนนุการศึกษา  
11.1 ทุนอุดหนุนการทําวิทยานิพนธ  
 1) งานวิจัยประเภททดลอง/พัฒนาเครื่องมือ/พัฒนานวัตกรรมท่ีตองใชวัสดุราคาแพงจัดสรรทุนอุดหนุน

ไมเกิน 16,000 บาท/วิทยานิพนธ 1 เรื่อง 
 2) งานวิจัยประเภทเชิงสํารวจ/เชิงพรรณนา/เชิงคุณภาพ/หาความสัมพันธ/ปจจัยทํานายทุนอุดหนุนไม

เกิน 8,000 บาท/วิทยานิพนธ 1 เรื่อง 
 ท้ังน้ี มูลคาเงนิทุนอุดหนุนอาจมีการปรับใหสอดคลองกับงบประมาณที่ไดรับและจํานวนนักศึกษาท่ีสมัคร

ขอรับทุน 
11.2 ทุนสนับสนุนการไปนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับชาติและ/หรือนานาชาต ิ
 1) การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับชาติ  
  (1) เสนอผลงานแบบบรรยาย (oral presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 5,000 บาท 
  (2) เสนอผลงานแบบโปสเตอร (poster presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 4,000 บาท 
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 2) การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับนานาชาติภายในประเทศ 
  (1) เสนอผลงานแบบบรรยาย (oral presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 8,000 บาท 
  (2) เสนอผลงานแบบโปสเตอร (poster presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 7,000 บาท 
 2) การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธในระดับนานาชาต ิณ ตางประเทศ 
  (1) เสนอผลงานแบบบรรยาย (oral presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 15,000 

บาท สําหรับประเทศในกลุมอาเซียน และสนับสนุนไมเกิน 20,000 บาท สําหรับประเทศในทวีปอเมริกา ยุโรป 
ออสเตรเลีย เอเชีย (ยกเวนประเทศในกลุมอาเซียน) 

  (2) เสนอผลงานแบบโปสเตอร (poster presentation) สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 13,000 
บาท สําหรับประเทศในกลุมอาเซียน และสนับสนุนไมเกิน 15,000 บาท สําหรับประเทศในทวีปอเมริกา ยุโรป 
ออสเตรเลีย เอเชีย (ยกเวนประเทศในกลุมอาเซียน) 

11.3 ทุนตีพิมพผลงานวิทยานิพนธในระดับชาติและ/หรือนานาชาต ิ
 1) การตีพิมพเผยแพรผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหนึ่งของผลงานวิทยานิพนธในวารสารระดับชาติ 

สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 3,500 บาท 
 2) การตีพิมพเผยแพรผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหนึ่งของผลงานวิทยานิพนธในวารสารระดับนานาชาติ 

สนับสนุนตามจายจริงในวงเงินไมเกิน 10,000 บาท 
11.4 ทุนการศึกษา  

12. ศิษยเกาดีเดน  
ยงัไมมี  

13. วันเดือนปที่ปรับปรุงขอกําหนดของหลักสูตร (The date of writing the program specifications)  
 27 มิถุนายน 2568  
  


